


CLUB ALPINO ITALIANO SEZIONE DI
GRAVELLONA TOCE
PROGRAMMA GITA ANNO 2023

NOTE:

Il ritrovo per la partenza delle gite viene indicato con il ===

luogo di partenza della gita stessa, o da raggiungere con
mezzi propri, autonomamente, o con partenza da
Gravellona Toce, via Molino angolo c.so Roma
(parcheggio ), contattando attraverso i canali sottoelencati
la sezione CAIl per I'ora in cui ci si ritrova.

Per partecipare alle gite si raccomanda la prenotazione,
attraverso i canali che trovate elencati nel paragrafo
contatti

Si consiglia di verificare sul sito della sezione tutti gli orari
delle partenze o eventuali cambiamenti di data delle gite,
che potrebbero subire variazioni, per cause diverse
maltempo ecc.ecc., dopo la pubblicazione del presente
programma.

CONTATTI:

La sede in Via PEDOLAZZI 37 a Gravellona Toce € aperta
tutti i Venerdi dalle 21,00 alle 23,00.

Per informazioni email: cai.gravellona@libero.it

cell. Gianni 3333320111- Gilberto 3463775896

Sito www.caigravellona.it

La copertura assicurativa & riservata ai soci CAl in regola
con il bollino.

| non soci che vogliono partecipare a qualche escursione
devono dare |'adesione entro tre giorni dalla gita, oltre a
versare la relativa quota, di euro12,00 comprensiva di
soccorso alpino, per dar corso alle coperture assicurative
obbligatorie.

Accompagnatori Escursionistici Titolati AE
AE Gilberto Taglione

AE Gianni Boriolo

Accompagnatori Escursionistici Sezionali ASE
ASE Maurizia Camona

ASE Ernestino Pedolazzi

ISA-IA. Roberto Dalcucco

ISA Bruno Migliorati

PROGRAMMA GITE :

DAL N°1 AL N° 16 GITE ESCURSIONISTICHE
N° 8 GITA CICLOESCURSIONISTICA

N° 17 GITA SCI ALPINISTICA




Scala delle difficolta:
ESCURSINISMO

T turistica

E escursionistica facile

EE escursionistica impegnativa

CIASPOLATE
EAI-F facile

INFORMATIVA TRATTAMENTO DATI

INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI - ART. 13 REGOLAMENTO UE
2016/679

La Sezione di GRAVELLONA TOCE VB La informa che ai sensi Regolamento (UE) 2016/679 (di
seguito "Regolamento") il trattamento dei Suoi dati personali sara improntato ai principi di correttezza,
liceita, trasparenza e di tutela della Sua riservatezza e dei Suoi diritti.

Oggetto del trattamento. Raccogliamo dati personali da Lei forniti in occasione dell’iscrizione
all’escursione in premessa.

Finalita e basi giuridiche del trattamento dei dati. | Suoi Dati sono trattati con il Suo preventivo
consenso, ai fini dell’applicazioni delle Decreto del 23/02/2020, n.06 recante “Misure urgenti in materia
di contenimento e gestione del’emergenza epidemiologica da COVID-19”.

Modalita del trattamento dei dati. |l trattamento dei Suoi Dati & effettuato sia in modalita cartacea
che informatizzata, conservati per il periodo di tempo necessario allo svolgimento delle procedure di
gestione dell’escursione. Il conferimento dei Dati per le finalita di cui sopra € necessario e obbligatorio
e I'eventuale rifiuto di fornire tali dati comporta I'impossibilita di partecipare all’escursione. | Dati non
saranno diffusi né trasferiti in Paesi extra UE.

Diritti dell’interessato. Lei si pu0 rivolgere, se non ricorrono le limitazioni previste dalla legge, in
qualsiasi momento al Titolare del trattamento, nonché Legale Rappresentante del CAl, avv. Vincenzo
Torti — presidente.generale@cai.it - per I'esercizio dei Suoi diritti cui agli art. 15 ss. del Regolamento.
Potra in qualsiasi momento esercitare tali diritti: inviando una raccomandata a.r. all'indirizzo del Titolare
o inviando una email all’indirizzo di posta elettronica: privacy@cai.it.




.01

CIASPOLATA IN NOTTURNA ALLA LUC
TITOLO DELLA LUNA PIENA
DISLIVELLO
DATA ORA E LUOGO DI PARTENZA POSITIVO..m | quota max. m
Ore 16,00 Ca’ D’Arola Ornavasso
04 02 2023 |strada per Cortevecchio 500 1500
ATTIVITA' CIASPOLATA
TEMPO
SALITA,
ORE/MINUTI TEMPO COMPLESSIVO GITA, ORE/MINUTI DIFFICOLTA'
2,00 4,00 EAI-F

Ormai appuntamento tradizionale, che non puo
mancare, ciaspolata in notturna alla luce della luna
piena .

Meta il nostro Rifugio del Cortevecchio .

Partenza nel pomeriggio, ore 16,00 circa, da “Ca’
D’Arola” ( quota m 1000 ).

Salita al rifugio “Oliva Busa Perona Renato” all’alpe
Cortevecchio.

Aperitivo e cena al rifugio aspettando la luna Piena.
( costo euro 25,00)

Salita al “Sciuco” ( tempo 5 minuti ) per ammirare |l
panorama, discesa per lo stesso itinerario alla luce
della luna piena.

Possibili variazioni del percorso nonché della gita
stessa in base alle condizioni di innevamento.
(Consigliato avere i ramponcini )

Obbligo di prenotazione.

INFO www.caigravellona.it

Gianni cell. 333 3320111

Gilberto cell. 346 3775896



http://www.caigravellona.it/

.02

A SPASSO CON LE CIASPOLE SUL
TITOLO TRACCIATO STOCKALPER
DISLIVELLO
DATA ORA E LUOGO DI PARTENZA POSITIVO..m | quota max. m
09.00 ENGILOCH ( PASSO DEL SEMPIONE
0503 2023 [CH) 250,00 2000,00
ATTIVITA' CIASPOLATA
TEMPO
SALITA,
ORE/MINUTI TEMPO COMPLESSIVO GITA, ORE/MINUTI DIFFICOLTA'
3,00 5,00 EAI-F

Da Engiloch si scende nella valletta appena
sotto alla statale, si raggiunge l'alpeggio di
Chluismatte.

Da qui mantenendosi al centro della vallata si
raggiunge “ I'aquila” del paso del Sempione,
passando per I'Altes Hospiz, magnifica
costruzione usata come deposito di merci e
ricovero per viandanti sul tracciato
Stockalper.

Ritorno per lo stesso itinerario.

Facile escursione con ciaspole, che non
presenta rischi valanghivi.

INFO www.caigravellona.it
Gianni cell. 333 3320111- Gilberto cell. 346
3775896



http://www.caigravellona.it/

.03

“ Alla scoperta dei paesi nascosti “
TITOLO Prima parte
DISLIVELLO
DATA ORA E LUOGO DI PARTENZA POSITIVO..m | quota max. m
23 04 2023 |09,30 Pontemaglio -Crevoladossola 500 1500
ATTIVITA' | ESCUSIONISMO

TEMPO
SALITA,
ORE/MINUTI TEMPO COMPLESSIVO GITA, ORE/MINUTI | DIFFICOLTA'

2,45 6,00 E

Bella escursione alla scoperta di antiche architetture
montane.

Come I'uomo ha saputo coniugare pietra e legno
adattandole alla bisogna.

La prima parte di escursione si snoda sulla riva sinistra
della Toce per poi raggiungere la frazione di Alpiano
Superiore e da qui salire all’alpe Balmella.

Da dove si pud ammirare un bellissimo panorama sulla
valle Antigorio e sino alle montagne che circondano
I'alpe Devero.

CARTINA Geo4Mapp n° 12 VALLE ISORNO

Ritorno per lo stesso itinerario.

INFO www.caigravellona.it
Gianni cell. 333 3320111- Gilberto cell. 346 3775896



http://www.caigravellona.it/

.04

“ Alla scoperta dei paesi nascosti “
TITOLO Seconda parte
DISLIVELLO
DATA ORA E LUOGO DI PARTENZA POSITIVO..m | quota max. m
30 04 2023 |09,30 Altoggio-Montecrestese 740 1410
ATTIVITA' | ESCUSIONISMO
TEMPO
SALITA,
ORE/MINUTI TEMPO COMPLESSIVO GITA, ORE/MINUTI | DIFFICOLTA'
3,45 6,30 E

Seconda parte della scoperta di antiche architetture
montane, con escursione ad anello

Da Altoggio si raggiunge Coipo da dove si gode di un
ottimo panorama, nelle vicinanze si pud ammirare una
torbiera classificata monumento naturale.

Si prosegue sino ad Algua, anche qua ottimo panorama,
per poi scendere all’abitato di Veglio, molto caratteristico
con particolari architettonici affascinanti.

Prima di raggiungere Veglio breve deviazione per visitare
il castello-casa forte di Pontemaglio chiamato “Castello
dei Picchi”.

CARTINA Geo4Mapp n° 12 VALLE ISORNO

Da Veglio rientro ad Altoggio

INFO www.caigravellona.it

Gianni cell. 333 3320111- Gilberto cell. 346 3775896



http://www.caigravellona.it/

.05

“TREKKING “
TIToLo  |“ PARCO NAZIONALE DI ABRUZZO *
DISLIVELLO
DATA ORA E LUOGO DI PARTENZA POSITIVO. .m quota max. m
08-05-2023
15-05-2023 | DA DEFINIRE
ATTIVITA' ESCUSIONISMO
TEMPO
SALITA,
ORE/MINUTI TEMPO COMPLESSIVO GITA, ORE/MINUTI DIFFICOLTA'
..... T-E

Trekking di otto giorni e sette notti nel parco nazionale di Abruzzo.

Escursioni giornaliere di massimo 10 km. , con dislivello non superiore ai 400m.

Accompagnamento con guida locale

Programma completo e dettagliata con costi e logistica disponibile in sede CAIl Gravellona

Toce.

Prenotazione entro il 31 01 202

INFO www.caigravellona.it

Loris Babetto cell 3388282050



http://www.caigravellona.it/

.06

Gita riproposta in quanto I'anno
scorso, 2022, non € stata
realizzata per maltempo

TUTTI IN VETTA, Val Sesia Massa del Turlo

TITOLO ( Giandolino )
DISLIVELLO
DATA ORA E LUOGO DI PARTENZA POSITIVO. .m gquota max. m
21 05 2023 | 09,00 localita Le Piane Val Sesia Val Mastallone 750,00 1959,00
ATTIVITA' ESCURSIONISMO

TEMPO
SALITA,
ORE/MINUTI TEMPO COMPLESSIVO GITA, ORE/MINUTI DIFFICOLTA'

3,30 6,00 E

Bella salita alla Massa del Turlo

( Giandolino ) dal versante
Valsesiano, partendo dalla localita le
Piane.

Percorso che sale sul crinale che dalla
localita le Piane sale sino alla Massa
del Turlo.

Dalla cima bellissimo panorama che
spazia dal Monte Rosa alla val Sesia
ad ovest, alla val Strona a est e sul
lago d'Orta a sud

CARTINA Geo4Map N° 16 VALLE
STRONA - N° 3 VALSESIA

INFO www.caigravellona.it

Gianni cell. 333 3320111

Gilberto cell. 346 3775896



http://www.caigravellona.it/

.07

TITOLO CICLOESCURSIONISTICA

DISLIVELLO
DATA ORA E LUOGO DI PARTENZA POSITIVO..m | quota max. m

27 052023 |[DADEFINIRE ol e

ATTIVITA' CICLOESCURSIONISMOESCURSIONISMO
TEMPO
SALITA,
ORE/MINUTI TEMPO COMPLESSIVO GITA, ORE/MINUTI DIFFICOLTA'

Gita ciclo escursionistica in
collaborazione con le sezioni CAl di
Baveno e Stresa.

Percorso da definire

Maggiori informazioni saranno
disponibili presso la sede CAI di
Gravellona Toce.

Info www.caigravellona.it

Ernesto Pedolazzi cell. 338 7221475



http://www.caigravellona.it/

.08

Gita riproposta in quanto I'anno
scorso, 2022, non € stata
realizzata per maltempo

UN BELLISSIMO PIANO INCLINATO,
TITOLO Monte Teggiolo
DISLIVELLO
DATA ORA E LUOGO DI PARTENZA POSITIVO. .m gquota max. m
11 06 2023 | 08,30 Ponte Campo San Domenico Varzo 1100,00 2385,00
ATTIVITA' ESCURSIONISMO

TEMPO
SALITA,
ORE/MINUTI TEMPO COMPLESSIVO GITA, ORE/MINUTI DIFFICOLTA'

4,00 7,30 E

Dalla localita Ponte Campo salire alla
Vallé poi al passo delle Possette e
quindi raggiungere la cima del Monte
Teggiolo.

Ultimo tratto di salita che risulta
essere uno splendido piano inclinato,
dalla cima ottimo panorama a 360°.

A nord sullo sfondo la piana del Veglia
e ad est la massiccia mole del Monte
Leone.

Richiesto un buon allenamento fisico
CARTINA Geo4Map N° 9 VAL
DIVEDRO

INFO www.caigravellona.it

Gianni cell. 333 3320111

Gilberto cell. 346 3775896



http://www.caigravellona.it/

.09

GIRO AD ANELLO AL PASSO DEL SEMPIONE
TITOLO CON SALITA AL MONTE TOCHUHORN
DISLIVELLO
DATA ORA E LUOGO DI PARTENZA POSITIVO..m | quota max. m
18 06 2023 | 08,00 HOSPIZ- PASSO DEL SEMPIONE CH 800 2660
ATTIVITA' ESCURSIONISMO

TEMPO
SALITA,
ORE/MINUTI TEMPO COMPLESSIVO GITA, ORE/MINUTI DIFFICOLTA'

3,00 7,00 E-EE

Dal passo del Sempione si prende il
sentiero che porta allo Spitzhorli a
quota 2450 m circa deviare a destra
sino al lago Rossusee ,da qui per la
cresta si raggiunge la vetta del
Tochuhorn.

Ridiscendere al lago per poi deviare
ancora a destra e prendere un
sentiero lastricato a gradoni con un
breve tratto con difficolta EE.
Raggiungere I'alpe Lengrizt la localita
Galmiji e ritornare al passo.
Bellissima gita che offre splendidi
panorami.

Richiesto un buon allenamento fisico.
INFO www.caigravellona.it

Gianni cell. 333 3320111

Gilberto cell. 346 3775896



http://www.caigravellona.it/

.10
TITOLO ‘“MONTE GIOVE” VAL FORMAZZA
DISLIVELLO
DATA ORA E LUOGO DI PARTENZA POSITIVO..m | quota max. m
16 07 2023 |08,30 alpe Sagersboden (Formazza ) 1250 3009
ATTIVITA' | ESCURSIONISMO
TEMPO
SALITA,
ORE/MINUT] TEMPO COMPLESSIVO GITA, ORE/MINUTI | DIFFICOLTA'
4,30 8,30 EE

Partenza dall’alpe Sagersboden (
raggiungibile in seggiovia ) si sale sino
alla diga del vannino per poi
proseguire sino al passo Busin
costeggiare 'omonimo lago e poi in
vetta al Monte Giove.

Discesa per lo stesso itinerario.

Gita in ambiente di alta montagna su
vaste praterie con tratti in cresta,
Splendido panorama che spazia a
360° sulla catena alpina delle alpi
Lepontine.

CARTINA Geo4Mapp N°10 VAL
FORMAZZA

Richiesto un buon allenamento fisico.
INFO www.caigravellona.it

Gianni cell. 333 3320111

Gilberto cell. 346 3775896



http://www.caigravellona.it/

11

‘LAVETTA PIU’ ALTA, MONTE

BLINNENHORN O CORNO CIECO”

TITOLO VAL FORMAZA
DISLIVELLO
DATA ORA E LUOGO DI PARTENZA POSITIVO..m | quota max. m
30 07 2023 1°gg, 980 m
3107 2023 |10,00 RIALE (Formazza) 2°9g. 680 m 3373
ATTIVITA' | ESCURSIONISMO
TEMPO
SALITA,
ORE/MINUTI TEMPO COMPLESSIVO GITA, ORE/MINUTI | DIFFICOLTA'
1° 9g9.3,30-
4,00
2° gg.3,00-
3,30 2° gg. 7,30-8,00 EE

Trekking di 2 giorni in Val Formazza, con
salita alla vetta piu alta della valle, monte
Blinnenhorn o Corno Cieco.

Primo giorno:

Partenza da Riale e salita al rifugio
Claudio e Bruno, passando per il lago dei
Sabbioni , dislivello + 980 m

Secondo giorno:

Partenza di buon ora dal rifugio e salita
alla cime del Blinnenhorn per la cresta
sud, dislivello + 680 m

Discesa per lo stesso itinerario sino a
Riale, dislivello — 1660 m

Escursione molto panoramica in alta
montagna, in base alle condizioni di
innevamento potrebbero essere utili i
ramponcini.

CARTINA Geo4Mapp N°10 VAL
FORMAZZA

Richiesto un buon allenamento fisico.
Obbligo prenotazione entro il 30 06 2023
INFO www.caigravellona.it

Gianni cell. 333 3320111

Gilberto cell. 346 3775896



http://www.caigravellona.it/

12

‘ALLE PORTE DELLA VAL GRANDE”
TITOLO VAL VIGEZZO
DISLIVELLO
DATA ORA E LUOGO DI PARTENZA POSITIVO..m | quota max. m
27 08 2023 | 08,30 FONDO LI GABBI VAL VIGEZZO 1150 2182
ATTIVITA' ESCURSIONISMO

TEMPO
SALITA,
ORE/MINUTI TEMPO COMPLESSIVO GITA, ORE/MINUTI DIFFICOLTA'

4,30 7,45 EE

Ingresso in Val Grande dalla porta della Val
Vigezzo.

Partenza da Fondo li Gabbi, si sale sino alle
Fornaci poi su facile sentiero sino all’alpe
Scaredi, da qui ci si porta alla cappella di terza
, € per ripido sentiero si sale al Cimone di
Staolgio .

Dalla cime per un ripido tratto ( presenza di
catene) si scende in direzione ovest per poi con
un lungo traverso portasi sulla cime del pizzo
Stagno.

Discesa per lo stesso itinerario, o in alternativa
dal pizzo Stagno scendere alla bocchetta di
Cavalla ( tratto impegnativo ) e da qui su piu
agevole sentiero tornare a Fondo li Gabbi.
Escursione molto panoramica sulla Val Grande
e sulla Val Vigezzo, a tratti impegnativa.
CARTINA Geo4Mapp N°14 VAL GRANDE
Richiesto un buon allenamento fisico.

INFO www.caigravellona.it

Gianni cell. 333 3320111
Gilberto cell. 346 3775896



http://www.caigravellona.it/

13

TITOLO “LA TORRE DI VARZO”
DISLIVELLO
DATA ORA E LUOGO DI PARTENZA POSITIVO..m | quota max. m
10 09 2023 [09,30 VARZO 450 1200
ATTIVITA' ESCURSIONISMO

TEMPO
SALITA,
ORE/MINUTI TEMPO COMPLESSIVO GITA, ORE/MINUTI DIFFICOLTA'

2,30 5,00 E-T

Giro ad anello, da Varzo portarsi a Dreuza da
qui, con un lungo traverso in leggera salita,
all'alpe Dai per poi tornare a Varzo.

Breve escursione sopra alle pendici montane di
Varzo, con visita al suo centro storico, adatta a
tutti.

Durante il percorso si incontrano ottimi punti
panoramici e balme usate per la pastorizia.
CARTINA Geo4Mapp N°9 VAL DIVEDRO
INFO www.caigravellona.it

Gianni cell. 333 3320111

Gilberto cell. 346 3775896



http://www.caigravellona.it/

14

TITOLO “CROCE DI ROVARECCIO”
DISLIVELLO
DATA ORA E LUOGO DI PARTENZA POSITIVO..m | quota max. m
09,00 LOCALITA’ IL MAGLIO VAL
24 09 2023 |VIGEZO 1100 1770
ATTIVITA' ESCURSIONISMO

TEMPO
SALITA,
ORE/MINUTI TEMPO COMPLESSIVO GITA, ORE/MINUTI DIFFICOLTA'

4,00 8,00 E

Giro ad anello in Val Vigezzo.

Partenza dalla localita |l Maglio, salire alla
localita Mozzio, da qui proseguire sino
all'alpe Pescia, per poi prendere il sentiero
che porta alla cima sella ed alla croce di
Rovareccio.

Dalla croce di Rovareccio scendere per
ripido sentiero sino a Coimo per poi
rientrare al Maglio.

Richiesto un buon allenamento fisico.
CARTINA Geo4Mapp N°12 VALLE
ISORNO

INFO www.caigravellona.it

Gianni cell. 333 3320111

Gilberto cell. 346 3775896



http://www.caigravellona.it/

.15

TITOLO “‘ALL’ALPE AGRO” TRASQUERA
DISLIVELLO
DATA ORA E LUOGO DI PARTENZA POSITIVO..m | quota max. m
1510 2023 09,00 TRASQUERA 750 1750
ATTIVITA' ESCURSIONISMO

TEMPO
SALITA,
ORE/MINUTI TEMPO COMPLESSIVO GITA, ORE/MINUTI DIFFICOLTA'

3,00 5,00 E

Giro ad anello da Trasquera a Trasquera,
alle pendici del monte Teggiolo.

Partenza da Trasquera davanti alla chiesa,
salire al posto tappa in localita La Sotta.
Da qui proseguire sino all’alpe Agro Fuori,
traversare verso ovest sino all’alpe Agro
Dentro e ritorno a Trasquera.

Facile escursione immersi nei colori
dell’autunno.

CARTINA Geo4Mapp N°9 VAL DIVEDRO
INFO www.caigravellona.it

Gianni cell. 333 3320111

Gilberto cell. 346 3775896



http://www.caigravellona.it/

.16

“‘FOLIAGE” Giro ad anello all’Alpe

TITOLO Devero-Grande Est
DISLIVELLO
DATA ORA E LUOGO DI PARTENZA POSITIVO..m | quota max. m
22 10 2023 |09,00 Alpe Devero 700 2300
ATTIVITA' ESCURSIONISMO

TEMPO
SALITA,
ORE/MINUTI TEMPO COMPLESSIVO GITA, ORE/MINUTI DIFFICOLTA'

4,00 7,30 E

Giro ad anello all’Alpe Devero passando
per il percorso chiamato “ Grande Est”.

Da Devero si sale sul sentiero che porta a
Crampiolo , raggiunta la Corte di Ardui
salire sino all’alpe San Giatto, poi all’Alpe
Cobernas sino all’ Alpe Forno, da qui
scendere a Pianboglio, poi raggiungere |l
lago di Codelago e fare ritorno a Devero.
Escursione impegnativa non per il dislivello
ma per la distanza da percorrere.

Immersi nei fantastici colori del’autunno si
potranno godere ottimi panorami.
CARTINA Geo4Mapp N°10 VAL
FORMAZZA

Richiesto un buon allenamento fisico.
Obbligo prenotazione entro il 30 06 2023
INFO www.caigravellona.it

Gianni cell. 333 3320111

Gilberto cell. 346 3775896



http://www.caigravellona.it/

17

TITOLO “SCI ALPINISTICA PER TUTTI”
DISLIVELLO
DATA ORA E LUOGO DI PARTENZA POSITIVO..m | quota max. m
DA DEFINIRE IN BASE
ALL'INNEVAMENTO ED ALLE
26 03 2023 |CONDIZIONI METEO | ... | ..
ATTIVITA' SCI ALPINISMO

TEMPO

SALITA,

ORE/MINUTI TEMPO COMPLESSIVO GITA, ORE/MINUTI DIFFICOLTA'

Gita scialpinistica facile ed alla portata di
tutti i praticanti della disciplina ,da definire

in base alla condizioni meteo e di

innevamento che ci saranno nel periodo

programmato.

INFO www.caigravellona.it

Roberto cell 349 5263719
Gianni cell. 333 3320111
Gilberto cell. 346 3775896



http://www.caigravellona.it/

